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Mpendwa Mgonjwa,

Asante kwa kuchagua Mtandao wa Afya wa Chuo Kikuu cha Vermont kwa ajili ya huduma yako.
Tunataka kuhakikisha kwamba unaendelea kupata huduma yenye ubora wa juu ambayo uliitarajia
kutoka kwetu kwa kukupatia taarifa kuhusu machaguo yako ya bima.

Kuanzia tarehe 1 Januari, 2025, wagonjwa wenye bima ya afya inayozingatia hospitali za
Mtandao wa Afya wa UVM na watoa huduma walio nje ya mtandao watapitia mchakato wa
ukaguzi kabla ya kuweza kuanza kuratibu miadi. Mchakato wa ukaguzi huu unaweza kusababisha
wagonjwa:

e walipie gharama kutoka mfukoni mwao wakati wa huduma; na/au

e waratibu idhini na kampuni ya bima ya mgonjwa

lli kupata maelezo zaidi, tembelea uvmhealth.org/coverageFAQ.

Kwa watu wanaostahiki Medicare, sasa ni muda wa kuchagua mpango wa bima wa Medicare kwa
mwaka 2025. Tunaelewa kwamba kuchagua mpango wa huduma ya afya ni mojawapo ya maamuzi
muhimu utakayofanya mwaka mzima.

Ukiwa unatafiti machaguo yako ya bima ya afya, tunakuomba uhakikishe kwamba Mtandao wa
Afya wa UVM upo ndani ya mtandao wa mpango wako wa bima uliochagua.

Tunaijitahidi kufanya kazi kwa kushirikiana na makampuni ya bima katika eneo letu ili wagonjwa wetu
wawe na nafasi kubwa ya kuchagua mipango ya bima ya afya. Hata hivyo, baadhi ya mipango
haijumuishi hospitali za Mtandao wa Afya wa UVM au watoa huduma katika mtandao wao. Katika hali
hizi, hata kama una manufaa ya “nje ya mtandao”, hatuwezi kupokea fidia kamili kwa ajili ya huduma
zote tunazotoa.

Ikiwa wewe ni mgonjwa uliyeathiriwa na tangazo kwamba Health Advantage ya UVM (inayotolewa
kupitia Huduma ya Afya ya MVP) haitatolewa tena Vermont, tunaomba radhi, kwa usumbufu wowote.
Tumepewa heshima kwamba umetuamini kukuhudumia na tunatumaini utaendelea kubaki katika
jumuiya yetu ya Mtandao wa Afya wa UVM kupitia mpango wa bima wa ndani ya mtandao. UVM
Health Advantage bado inapatikana katika kaunti fulani za kaskazini wa New York na inakubaliwa na
hospitali za Mtandao wa Afya wa UVM.

Tunapokea Medicare halisi (sehemu A na B) /kiwa unachagua mpango wa Medicare Advantage au
bima ya kampuni binafsi, tafadhali wasiliana na mtoa bima wako ili kuhakiki bima ya ndani ya mtandao
kwa ajili ya Mtandao wa Afya wa UVM.

Ili kuchunguza machaguo yako ya mpango wa afya, rasilimali hizi zinaweza kuwa na msaada:
o Medicare.gov
e Masoko ya bima ya afya ya jimbo:
o Vermont Health Connect, info.healthconnect.vermont.gov, 1-800-250-8427
o New York State of Health, nystateofhealth.ny.gov, 1-855-355-5777
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Kwa sasa, Mtandao wa Afya wa UVM unapokea mipango ya Faida ya Medicare ifuatayo. Tafadhali
zingatia kwamba watoa huduma hawa wanaweza kuwa na mipango fulani ambayo haijumuishi
hospitali za Mtandao wa Afya wa UVM na watoa huduma (mfano., WellCare) au haigharamii huduma
zote zinazotolewa na Mtandao wa Afya wa UVM (mfano., afya ya akili). Ni bora kuhakiki bima ya
kampuni yako ya bima kabla ya kuchagua mpango wa Medicare Advantage au kuratibu miadi.

Bima Zinazokubaliwa na Hospitali hizi za Mtandao wa Afya wa UVM na Watoa
huduma:

Aetna Inakubaliwa na hospitali zote za Mtandao wa Afya wa UVM na watoa huduma

CDPHP / CDPHN Inakubaliwa na hospitali zote za Mtandao wa Afya wa UVM na watoa huduma

Empire BlueCross | Inakubaliwa na Hospitali ya Madaktari wa Valley Champlain na watoa

BlueShield huduma, Hospitali ya Jamii ya Elizabethtown na watoa huduma (wagonjwa

(Anthem) wa Anthem wanaweza kuwa na ufikiaji wa ndani ya mtandao pamoja na

hospitali zingine za Mtandao wa Afya wa UVM na watoa huduma kupitia
mitandao ya Kitaifa ya BlueCross BlueShield)

Excellus BlueCross

Inakubaliwa na Hospitali ya Madaktari wa Valley Champlain na watoa

BlueShield huduma, Hospitali ya Jamii ya Elizabethtown na watoa huduma (wagonjwa
wa Anthem wanaweza kuwa na ufikiaji wa ndani ya mtandao pamoja na
hospitali zingine za Mtandao wa Afya wa UVM na watoa huduma kupitia
mitandao ya Kitaifa ya BlueCross BlueShield)

Fidelis* Inakubaliwa na Kituo cha Matibabu cha Alice Hyde na watoa huduma,

Hospitali ya Madaktari wa Valley Champlain na watoa huduma, Hospitali ya
Jamii ya Elizabethtown na watoa huduma, Kituo cha Matibabu cha UVM na
watoa huduma

Humana / Choice
Care

Inakubaliwa na Kituo cha Matibabu cha Alice Hyde na watoa huduma,
Hospitali ya Madaktari wa Valley Champlain na watoa huduma, Hospitali ya
Jamii ya Elizabethtown na watoa huduma

MVP / UVM Health
Advantage**

Inakubaliwa na hospitali zote za Mtandao wa Afya wa UVM na watoa huduma

United Healthcare

Inakubaliwa na hospitali zote za Mtandao wa Afya wa UVM na watoa huduma

Vermont Blue
Advantage (VBA)
(BlueCross
BlueShield VT)

Inakubaliwa na Kituo Kikuu cha Matibabu cha Vermont na watoa huduma,
Kituo cha Matibabu cha Porter na watoa huduma, Kituo cha Matibabu cha
UVM na watoa huduma (wagonjwa wa VBA wanaweza kuwa na ufikiaji wa
ndani ya mtandao na hospitali zingine za Mtandao wa Afya wa UVM na watoa
huduma kupitia mitandao ya Kitaifa ya BlueCross BlueShield)

*Mipango ya Fidelis Medicare Advantage inaitwa “WellCare by Fidelis”, ambayo iko ndani ya mtandao wenye
washirika yaliyoorodheshwa hapo juu; ambapo ikiwa mpango huo haujumuishi jina la “Fidelis”, inawezekana
ukawa nje ya mtandao na haukubaliwi na hospitali za Mtandao wa Afya wa UVM na watoa huduma.

**UVM Health Advantage inapokea maombi ya uanachama kwa wakazi wa kaunti fulani za New York. Mipango hiyo
inakubaliwa na hospitali zote za Mtandao wa Afya wa UVM na watoa huduma

Mtandao wa Afya wa UVM daima utatoa huduma ya dharura kwa kila mtu haijalishi bima inayogharamia.
Wagonjwa pia wanakaribishwa kujilipia kabla ya au wakati wa miadi yao ya huduma ya afya. lkiwa unahitaiji
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msaada wa kifedha kulipia ankara yako, unaweza kustahiki Programu ya Msaada wa Kiafya. Pata
maelezo zaidi kwenye uvmhealth.org/hap.

Kujali wagonjwa wetu ni kipaumbele chetu namba moja. Asante kwa kutuamini kwa huduma yako.
Wako kwa dhati,

Kelly Champney

Makamu wa Rais, Mikataba ya Huduma Inayosimamiwa
Mtandao wa Afya wa Chuo Kikuu cha Vermont
uvmhealth.org

P.S. Tunaelewa kwamba kuchagua bima ya afya ni uamuzi muhimu. Tunalenga kukupatia taarifa ili
kukusaidia kuelewa machaguo yako.
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