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Kinh gri Bénh nhan,

Cam on ban da chon University of Vermont Health Network (Mang lwéi Y té Pai hoc Vermont) dé cham soc
cho minh. Chung t6i muon dém bao rang ban c6 thé tiép tuc nhan dwoc dich vu cham ség chat lwong cao ma
ban mong dgi ttr chiing t6i bang cach cung cap cho ban théng tin vé cac Iwa chon bao hiém cua ban.

Bat dau tir ngay 1 thang 1 nam 2025, nhirng bénh nhén c6 bao hiém y té coi cac bénh vién va nha
cung cap ctia UVM Health Network la ngoai mang lwéi sé phai trai qua quy trinh xét duyét trwéc khi co
thé dat lich hen. Quy trinh xét duyét nay c6 thé dan dén viéc yéu cau bénh nhan:

e tra tién tui tai thdi diém st dung dich vy; va/hoac
e diéu phdi viéc phé duyét v&i cong ty bao hiém clia bénh nhan.
Dé tim hiéu thém, xin truy cap uvmhealth.org/coverageFAQ.

Boi v&i nhirng ca nhan hgi du diéu kién nhan Medicare, giv' 1 Iic chon mét churong trinh bao hiém Medicare
cho nam 2025. Chung téi,hiéu rang viéc lwa chon mét chwong trinh cham séc stre khde la mét trong nhirng
quyét dinh quan trong nhat ma ban sé dwa ra trong ca nam.

Khi ban nghién ctru cac lwa chon bao hiém y té cia minh, chiing t6i yéu cau ban vui long dam bao
rang UVM Health Network (Mang Iwéi Y té UVM) thuéc mang Iwéi ciia chwong trinh bao hiém ma ban
da chon.

Chung t6i cb gang hop tac véi cac cong ty bao hiém trong khu vire cia minh dé& bénh nhan cé nhiéu lwa chon
hon vé cac chwong trinh bao hiém y té. Tuy nhién, mét s6 chwong trinh bao hiém khéng bao gbm céac bénh
vién hodc nha cung cép dich vu cham séc strc khde ctia UVM Health Network trong mang lwéi ctia ho. Trong
nhirng trdng hop nay, ngay ca khi ban dugc nhan phuc lgi “ngoai mang luéi”, ching t6i co thé khéng nhan
dwoc khodn thu lao day di cho tat ca cac dich vu ching t6i cung cp.

Néu ban 1a bénh nhan bi anh hwéng bdi théng béo rang UVM Health Advantage (dwoc cung cap théng qua
MVP Healthcare) sé& khéng con dwoc cung cap & Vermont niva, ching tdi rat tiéc vi bat ky sw bét tién nao
quyét dinh nay c6 thé gay ra. Chung t6i rat vinh dw vi ban da tin twéng vao dich vu cham séc clia chung toi va
chiing t6i hy vong ban sé tiép tuc la thanh vién cong déng UVM Health Network cua chung t6i thong qua mot
chwong trinh bdo hiém thudc mang lwdi. UVM Health Advantage van dwoc cung cap & mot s6 quan phia bac
New York va dwgc cac bénh vién va nha cung cap dich vu cham séc strc khée clia UVM Health Network
(Mang lwéi Y t& UVM) chép nhan.

Chiing t6i chap nhan Medicare ban dau (cac phan A va B). Néu ban chon mét chuong trinh Medicare
Advantage hodgc bao hiém tw nhan, vui Iong lién hé véi nha cung cap bao hiém cda ban dé xac nhdn pham vi
bao hiém thudéc mang Iwdi cho UVM Health Network.

Dé kham pha cac lwa chon chuwong trinh strc khée clia ban, nhirng tai nguyén sau day co6 thé hiru ich:

e Medicare.gov
e Thitrwong bao hiém y té tiéu bang:
o Vermont Health Connect, info.healthconnect.vermont.gov, 1-800-250-8427
o New York State of Health, nystateofhealth.ny.gov, 1-855-355-5777
Tai thoi diém nay, UVM Health Network chdp nhan cac chuong trinh Medicare Advantage sau day. Xin

lwu y rAng nhirng céng ty bao hiém nay cé thé cé mot sbé géi bao hiém nhét dinh khdng bao gébm céac
bénh vién va nha cung cap ctia UVM Health Network (vi du: WellCare) ho&c khéng bao gom tat ca cac
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dich vu do UVM Health Network cung cp (vi du: strc khde tdm than). Tét nhat ban nén xac nhan pham
vi bdo hiém véi cong ty bao hiém clia minh truwéc khi chon mét chwong trinh Medicare Advantage hoac

dat lich hen.
Bao hiém Puwoc chap nhan béi cac Bénh vién va Nha cung cép dich vu cham séc strc khoe
thuéc UVM Health Network (Mang lwéi Y té UVM) sau day:
Aetna DPuwoc chip nhan bai tat ca cac bénh vién va nha cung cép dich vu cham séc strc khde
clia UVM Health Network
CDPHP /CDPHN | Buwoc chap nhan bdi tat cd cac bénh vién va nha cung cép dich vu cham séc strc khde

clla UVM Health Network

Empire BlueCross
BlueShield
(Anthem)

Puwoc chap nhan bdi Bénh vién Champlain Valley Physicians Hospital va cac nha cung
cép, Bénh vién Cong ddng Elizabethtown va cac nha cung cap (Bénh nhan ciia Anthem
c6 thé cé quyén tiép can trong mang lwéi véi cac bénh vién va nha cung cap khac cua
UVM Health Network théng qua cac mang lwéi BlueCross BlueShield Quéc gia)

Excellus BlueCross
BlueShield

DPuwoc chip nhan béi Trung tam Y té Alice Hyde va cac nha cung cip, Bénh vién
Champlain Valley Physicians Hospital va cac nha cung cap, Bénh vién Cong déng
Elizabethtown va cac nha cung cap, Trung tam Y t& UVM Medical Center va cac nha
cung cap (bénh nhan Excellus c6 thé cé quyén tiép can trong mang lwéi véi cac bénh
vién va nha cung cap khac clia UVM Health Network thdng qua mang lwéi BlueCross
BlueShield Quéc gia)

Fidelis*

DPuoc chip nhan béi Trung tam Y té Alice Hyde va cac nha cung cép, Bénh vién
Champlain Valley Physicians Hospital va cac nha cung cap, Bénh vién Cong déng
Elizabethtown va cac nha cung cép, Trung tdm Y t& UVM va céc nha cung cép

Humana / Choice
Care

DPuoc chip nhan béi Trung tam Y té Alice Hyde va cac nha cung cép, Bénh vién
Champlain Valley Physicians Hospital va cac nha cung cap, Bénh vién Cong déng
Elizabethtown va céac nha cung cép

MVP / UVM Health
Advantage**

DPuoc chip nhan bdi tat ca cac bénh vién va nha cung cép dich vu cham séc strc khée
clia UVM Health Network

United Healthcare

DPuoc chap nhan bai tat cd cac bénh vién va nha cung cép dich vu cham séc strc khée
cltia UVM Health Network

Vermont Blue
Advantage (VBA)
(BlueCross
BlueShield VT)

Puwoc chap nhan bdi Trung tdm Y té Central Vermont va cac nha cung cép, Trung tam
Y té Porter va cac nha cung cép, Trung tam Y té UVM Medical Center va cac nha cung
cép (bénh nhan VBA c6 thé c6 quyén tiép can trong mang lwdi véi cac bénh vién va
nha cung cép khac ctia UVM Health Network théng qua cac mang lwéi BlueCross
BlueShield Quéc gia)

* Cac chwong trinh Fidelis Medicare Advantage dwoc dan nhan tiéu chuan “WellCare by Fidelis”, thudc mang
lwdi véi cac ddi tac dwoc liét ké & trén; trong khi d6, néu chwong trinh khéng cé nhan “Fidelis” thi chwong trinh
do c6 thé ndm ngoai mang luéi va khéng dwoc cac bénh vién va nha cung cap dich vu chdm séc stre khde clia
UVM Health Network chap nhan.

“*Tw c4ch thanh vién UVM Health Advantage danh cho céac cw dan ctia mét sd quan & New York. Cac chwong
trinh nay dwoc tat ca cac bénh vién va nha cung cép dich vu cham séc strc khde clia UVM Health Network

chép nhan.

UVM Health Network (Mang lwéi Y té UVM) sé& ludn cung cép dich vu cham séc khan cép cho bét ky ai
bat ké& c6 bao hiém hay khéng. Bénh nhan ciing c6 thé tw thanh toan trwdc hodc tai budi hen kham sirc
khde clia minh. Néu ban can hé tro tai chinh dé tra héa don clia minh, ban cé thé da diéu kién tham gia
Chuwong trinh Hb tro Y té ctia chung téi. Tim hiéu thém tai uvmhealth.org/hap.
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Cham séc bénh nhan 1a wu tién s6 mét clia ching t6i. Cadm on ban da tin twéng dich vu cham séc cta
chung téi.

Tran trong,

Kelly Champney

Phé chu tich, Hop déng Cham séc dwoc Quan ly

University of Vermont Health Network (Mang lwéi Y t& Pai hoc Vermont)
uvmhealth.org

Tai bat: Chang t6i hiéu rang viéc lwa chon bdo hiém y té 1a mét quyét dinh quan trong. Muc tiéu cla
chuing t6i la cung cép cho ban théng tin dé gitp ban hiéu ré cac lwa chon ctia minh.
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